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solothurn Ausbildungswege — Unterstiitzung
SO GEHT DAS ...

Deine erste Berufswahl

Du hast eine interessante Zeit vor dir. Du kannst Entscheidungen fir deine Zukunft treffen.

Auf dem Weg deiner Berufsfindung bist du nicht alleine. Deine Eltern haben grosses
Ly Interesse daran, dass du eine gute und fiir dich geeignete Walhl triffst.

Fachliche Unterstutzung bekommst du durch den Berufswahlunterricht in der Schule

und die Berufsberatung.

Durch den Berufswahlordner (www.berufswahlordner.ch) wirst du griindlich

informiert und praktisch untersttitzt.

In diesem Kapitel geht es darum, dir zu zeigen, welche Mdglichkeiten du hast, wer dich in diesem
Prozess begleitet und welche Unterstiitzung du erwarten kannst.

Die wichtigste Person bist du!

e  Du gehst auf Entdeckungsreise.

e Dulernst deine Interessen kennen.

e Du lernst deine Fahigkeiten kennen.

e Du lernst deine Starken und Schwéachen kennen.

e Du entscheidest, welche Hilfe du in Anspruch nehmen willst.

e Du lernst unterschiedliche Berufe kennen.

e Du lernst die Berufswelt kennen.

e Du entscheidest, welchen beruflichen Weg du einschlagen willst
(weiterfihrende Schule, Grundbildung mit eidgendssischem Fahigkeitszeugnis, Grundbildung
mit Attest usw.).

e Du prufst, welche Berufe zu dir passen.

e Du entscheidest, welchen Beruf du wéhlst!

e Du stellst die Weichen deiner Zukunft!

Es geht um deine erste Berufswahl:

Deine erste Berufswahl ist wichtig! — Es wird kaum deine einzige Entscheidung
bleiben. Deine Interessen, deine Anspriiche, der Arbeitsmarkt, die
Lebensgewohnheiten und vieles mehr werden sich &ndern.

In der heutigen Zeit ist es normal, sich beruflich standig neuen Anforderungen
anzupassen. Viele Menschen arbeiten in ihrem Leben in verschiedenen Berufen.

Sei bereits bei deiner ersten Wahl flexibel und offen. Das lohnt sich!
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