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solothurn Meine Person

SO GEHT DAS ...

Einfliisse aus dem personlichen Umfeld erkennen

In deiner N&he leben Menschen, die einer Arbeit nachgehen, einen Beruf erlernt und sich
weitergebildet haben. Diese Menschen unterscheiden sich unter anderem in ihren Meinungen und
Vorstellungen, was besonders gut, wertvoll, wichtig oder sinnvoll ist.

Menschen, die dir wichtig sind, haben dir das eine oder andere mit auf deinen Weg gegeben. Oft ist
das selber schwierig zu erkennen, weil es so selbstverstandlich und alltaglich daherkommit.

Fur deine Berufswahl sind deine Antworten auf folgende Fragen wichtig:

Q e Welche Berufe haben Menschen erlernt, mit denen du zusammenlebst oder die
dir sehr wichtig sind? Was arbeiten sie heute?
¢ Was ist diesen Menschen besonders wichtig, welche Werte pragen ihren Alltag?
e Wo konnte das auf dich abgeférbt haben, was ist auch dir wichtig? Welche
Tatigkeiten findest auch du besonders sinnvoll?

So findest du deine Antworten

Mache Interviews mit drei verschiedenen Menschen, die dir in deinem Leben viel bedeuten und dir
besonders nahestehen (Eltern, Grosseltern, Gotte oder Gétti, andere Verwandte, Nachbarinnen oder
Nachbarn...).

Wenn du die Interview-Antworten auf den folgenden Seiten zusammengetragen
Q hast, erkennst du vielleicht Gemeinsamkeiten zwischen dir und den befragten

Personen.

Vielleicht zeigen sich auch Widerspriiche oder Meinungsverschiedenheiten.

Beides kann dir aufzeigen, was dir selber fur dein Leben wirklich wichtig ist.
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