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SO GEHT DAS ...

Vom Traumberuf zum Berufswunsch

Viele Jugendliche trAumen von Berufen wie Model, Schauspieler oder Pilotin usw.
Fantasien, personliche Wiinsche und Vorstellungen gehéren zu deiner Berufswahl.
Wichtig ist, dass du zwischen Traum und Wirklichkeit unterscheidest.

Viele Berufsberaterinnen und Berufsberater fragen nach Kindheitstréumen, wenn sie Jugendliche
beraten, denn in den Wiinschen spiegelt sich das, was wir kdnnen oder kdnnen méchten und was fur
uns wichtig ist.

Indem du dich mit Traumberufen beschéftigst, kannst du wichtige Hinweise bekommen, um einen
geeigneten Beruf fur dich zu finden.

Klammere dich nicht an eine bestimmte Berufsidee; finde heraus, in welchen
P Berufen du deine Fahigkeiten und Wiinsche am besten umsetzen kannst.
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Befasse dich mit dem Thema Traumberuf

Welche Traumberufe hattest du in der Kindheit?

Welchen Traumberuf hast du heute?

Was genau gefallt dir an diesem Beruf?

Welche Anforderungen verlangt dein Traumberuf?

Welche schulischen Voraussetzungen sind fur diesen Beruf notwendig?
Was macht deinen Traumberuf so attraktiv?

Welche Schwierigkeiten gibt es bei der Verwirklichung deines Traumberufs?
Welche verwandten Berufe gibt es zu deinem momentanen Traumberuf?

Befrage mehrere Erwachsene

Wieso sind Sie beruflich das geworden, was Sie sind?
Was macht Sie glucklich und zufrieden mit Ihrem Beruf?
Hatten Sie auch einmal einen Traumberuf?

Wie verlief Ihre Berufswahl?

Wie hat sich Ihre Berufslaufbahn entwickelt?

Notiere dir auch eigene Fragen, die du stellen mdchtest

Fazit nach deiner Bearbeitung dieses Themas

Was hast du durch die Bearbeitung dieses Themas gelernt?
Was heisst das fur dich und deine Berufswahl?

Koénnen mehrere Wege zu deinem Traumberuf fihren?
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