
AUSBILDUNGSWEEKENDS

werden!

Jetzt

Samstag, 22. und Sonntag, 23. August 2026 
oz13 Dreifachhalle in Subingen
Sportarten: Fussball · Handball · Geräteturnen

Samstag, 12. und Sonntag, 13. Sept. 2026 
Stadthalle in Olten
Sportarten: Unihockey · Leichtathletik · Turnen
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Was ist ein 1418coach?
14- bis 18-Jährige werden in das Leiten von Jugend+Sport-
Sportarten eingeführt.  
 
Was dich erwartet:
• Austausch mit Gleichgesinnten sportbegeisterten Jugendlichen
• Lernen von erfahrenen J+S-Expertinnen und -Experten
• Stärkung der eigenen Rolle, Sicherheit und Spass beim Leiten

Organisation
Kantonale Sportfachstelle, Kreuzackerstrasse 1, 4502 Solothurn 
1418coach@dbk.so.ch oder telefonisch 032 627 84 44
 
Deine Sportart ist nicht aufgelistet? Kein Problem!
Engagement endet nicht an der Kantonsgrenze. Interessierte
haben die Möglichkeit, sich für kantonsexterne 1418coach-
Weekends anzumelden. Finde eine Übersicht aller schweiz
weiten Daten unter www.1418coach.ch

mailto:sport@dbk.so.ch

