
 

   

 
 
Merkblatt für Gotti/Götti 

  

1418coaches haben in ihrem Verein ein Gotti/Götti, welches/welcher die Verantwortung für die 

Begleitung der 1418coaches trägt. Das Gotti/der Götti kennt das J+S-System und ist entweder J+S-

Coach oder J+S-Leiter/in. 

 

Das  Gotti/der Götti trägt die Verantwortung, 

dass  die 1418coaches  durch eine J+S -Lei-

terperson begleitet werden 
Die anwesende J+S-Leiterperson in den J+S-Akti-
vitäten (Trainings, Wettkämpfe und Trainingsla-
gertage) und das Gotti/der Götti kann, muss aber 
nicht die gleiche Person sein. Wenn das Gotti/der 
Götti nicht selber im Training anwesend sein 
kann, stellt sie/er sicher, dass die J+S-Leiterperso-
nen im Training wissen, dass diese die 1418coa-
ches in die Trainer/in-Rolle einführen müssen. Die 
Trainingsbegleitung von 1418coaches kann durch 
verschiedene J+S-Leiterpersonen erfolgen. 

dass  die 1418coaches  Verantwortung er-

halten 
Die 1418coaches sollen ihre Fähigkeiten ange-
passt, Verantwortung für klare Bereiche über-
nehmen. Das Gotti/der Götti resp. die J+S-Lei-
terperson im Training stellt sicher, dass der Ver-
antwortungsbereich ihre Fähigkeiten entspricht 
und mit zunehmender Erfahrung ausgebaut 
wird. 
 

dass  den 1418coaches  Wissen weitergege-

ben wird 
Die 1418coaches sollen von erfahrenen J+S-Lei-
terpersonen lernen und profitieren und ihre Fä-
higkeiten als Leiterin oder Leiter weiterentwi-
ckeln können. 

dass  die 1418coaches  Teil des  Leiterinnen- 

und Leiterteams  is t 
Die 1418coaches fühlen sich dem Leiterinnen- 
und Leiterteams zugehörig. Die erhalten die 
nötigen Entscheidungskompetenzen, damit sie 
durch die Teilnehmenden als Leiterin oder Lei-
ter wahrgenommen werden. Die 1418coaches 
werden z.B. auch an Leitersitzungen und El-
ternabenden einbezogen. 
 

dass  die 1418coaches  Rückmeldungen zu 

ihren Einsätzen erhalten 
Die regelmässigen Rückmeldungen und Feed-
backs sind wertschätzend und bringen die 
1418coaches als Leiterpersonen weiter. 
 

dass  die 1418coaches  in Planung und Ziel-

vereinbarung einbezogen werden 
Die Ziele und Wünsche der 1418coaches wer-
den erfragt und ihre Leiter/in-Einsätze gemein-
sam besprochen und geplant. Gemeinsam mit 
den 1418coaches werden Ziele festgelegt. 
 

dass  die 1418coaches  über ihre Leiter/in-

Karriere informiert s ind 
Die Teilnahme an zukünftigen Ausbildungskur-
sen des Verbands oder von Jugend+Sport wird 
gefördert. 

 

Kontakt Verantwortliche 1418coach 

Departement für Bildung, Kultur und Sport Fabienne Scheidegger 

Amt für Kultur und Sport  

Sportfachstelle 

Kreuzackerstrasse 1 

4502 Solothurn 

Telefon 032 627 84 44 

1418coach@dbk.so.ch 

sport.so.ch 
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