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J+S Leiterkurs – C-Basis Fussball SO 510/22 vom 23.-25. Mai und 13.-15. Juni 2022 in Zuchwil 

 
Trainernachwuchs für den Solothurner Juniorenfussball 

 

16 erfolgreiche Solothurner Absolventen des J+S-Leiterkurses Fussball 

Dem Solothurner Fussballverband gehören 58 Vereine an und viele dieser Vereine verfügen über 

eigene Nachwuchsabteilungen. Die erfolgreiche Nachwuchsbildung erfordert kompetente 

Juniorentrainer, die es vermögen die jungen Fussballer für den Sport zu begeistern, Teambuilding zu 

betreiben und sie technisch weiterzuentwickeln. Um diese Ziele zu erreichen, bietet die Kantonale 

Sportfachstelle Solothurn jährlich den Jugend+Sport Leiterkurs Fussball an. Dabei werden angehende 

Juniorentrainer in einem sechstägigen Kurs auf ihre Traineraufgabe vorbereitet. Der diesjährige Kurs 

fand vom 23. Bis 25. Mai und 13.-15. Juni statt und wurde von Claudio Taddei (Derendingen), Roland 

Hasler (Bellach) und Rolf Kirchhofer (Gerlafingen) geleitet. Der Kurs zählte 31 Teilnehmer. 

Der J+S Leiterkurs Fussball C-Basis ist der Grundlagenkurs für den 11er-Fussball. Daher ist der Fokus 

des Kurses weniger fachspezifisch, sondern behandelt grundsätzliche Fragen: Wie bilde ich aus 

Jugendlichen ein funktionierendes Team? Welche Werte sind mir als Trainer auf dem Platz und im 

Team wichtig? Wie kann ich meine Pläne umsetzen? Der Leiterkurs setzt an diesen Fragen an und 

bietet den Teilnehmenden eine gezielte Einführung und das nötige Instrumentarium, um diese 

Grundfragen als Trainer angehen zu können. Laut Kursleiter Claudio Taddei, sei die grösste 

Herausforderung für angehende Trainer, mit der Bandbreite an Charakteren, Spielvermögen und 

Motivation im Team umgehen zu können. Diese personale Heterogenität des Teams wirkt sich von der 

Trainingsplanung bis zum sozialen Umgang im Team aus. Mit der praxisnahen Auseinandersetzung mit 

den Kernaufgaben des Juniorentrainers, dem interaktiven Austausch unter den Teilnehmenden und 

bestandenem Leiterkurs Fussball sind die angehenden Juniorentrainer nun gewappnet, sich diesen 

Herausforderungen anzunehmen. 

Neue J+S-Leiter Fussball im Kanton Solothurn: 

Jens Affolter (Grenchen), Fabienne Ansbach (Kappel SO), Savas Ceylan (Grenchen), Can Coban 

(Wangen bei Olten), Mario Frljic (Zuchwil), Tim Gojnik (Bettlach), Tobias Gojnik (Bettlach), Andri Huber 

(Herbetswil), Luca Ingold (Gempen), Thomas Jeanmarie (Olten), Elias Mägli (Welschenrohr), Ljubisa 

Markovic (Derendingen), Simon Morgenthaler (Boningen), Michelle Oegerli (Härkingen), Piraveen 

Pararajasingam (Solothurn) und Roger Weber (Langendorf). 


