
und voraussichtlich NEU ab 2024/25 auch





Ziele TFK

• Gezielte schulische Förderung für Talente auf Stufe
SEK I

• Freiräume für Training (in Sport, Musik, Kultur, etc.), 
Regenerationsmassnahmen, Weg zum Training, 

• geführte Vor- und Nachholgefässe bei
Unterrichtsversäumnissen wegen Wettkämpfen, 
Konzerten, etc. 

• Erreichung der Lernziele Sek E und B (P in E 
integriert möglich), Übertritt in Gymnasium (SPUK) 
nach 2. und 3. SEK I

• Weniger Unterricht mehr selbständiges Lernen

• Stütz- und Förderunterricht nach Bedarf



Fahrplan 

zur 

Einführung 

in Olten

22./23.11.23 

Einführung TFK im 

Stadtparlament Olten

Anschliessend

gemeinsames Konzept im 

kantonalen VSA

15.1.24

Infoabend Olten Aula 

Frohheim

22.1.24 

Infoabend Solothurn Aula 

Hermesbühl

15.3.24 

Anmeldeschluss für beide 

Schulen fürs Schuljahr 

2024/25



NEU ab 2024:

-2 Standorte

-1 übergeordnetes 

Konzept

-2 Ansprechpersonen

-1 gemeinsames 

Aufnahmeverfahren



Aufnahme

• Aufnahme 1. Sek I jeweils 

20-22 Talente, je 

nachdem wie Anteil von 

B-Schülern ist

• Direkteinstieg in 2. oder 3. 

Klasse 2023/24 nur

möglich wenn freie Plätze

in Klassen vorhanden

sind. Interessenten

melden sich normal an 

und werden kontaktiert, 

sobald Plätze frei sind.



Grundidee des Unterrichts

• Schulzeit 3 Jahre (ohne Verlängerung)

• 25 Pflichtlektionen pro Woche, 
mehrheitlich morgens

• Gemischte Sek (P)/E/B Klasse

• Anzustrebende Klassengrösse max. 22 

Schüler/-innen (je nach Anteil SEK B 

weniger)

• DI und DO Morgentrainingsfenster und 
BSF-Unterricht

• Flexiblere Handhabung möglich, wenn

es in der Schule funktioniert.

• Zusätzliche Freiheiten müssen

schulisch verdient werden.

• Schule geht vor!



Wochenplan, 

alle Klassen
Änderungen
vorbehalten



Lektionentafel, 

Reduktionen



Bedarfsorientierter

Stütz- und 

Förderunterricht (BSF)
• Falls Hausaufgaben, eLearning 

und selbständige Arbeit nicht

zufriedenstellend oder

unvollständig gemacht, und/oder

schulische Leistungsziele nicht
erreicht werden, mehr BSF

• Start mit 4 Lektionen pro Woche

• Individuelle Neueinstufung alle

4-6 Wochen, gleicher, höherer

oder tieferer Förderumfang (0-8 
Lektionen)

• Schulische Förderung hat 
Vorrang!



Learn & earn

• Ab Februar der 1. SEK 1

• Schulische Begabungsförderung
mit Coaching

• 0 Lektionen BSF als
Voraussetzung

• Freiwilliges Angebot, mit

Anmeldung und Commitment zu
Zusatzaufwand

• Gymnasiumsvorbereitung

• Schulisches Projekt

• Ausserschulisches Projekt

• Ausserschulische Kurse



Aufnahmebedingungen

• Trainingsumfang mind. 8-10 

Stunden

• Für Sportler: Bestätigung der 

jährlichen, sportärztlichen

Untersuchung

• Erfüllung der innerkantonalen

Kriterien für Hochbegabung 

(Talentförderung), ist in 

Überarbeitung

• Aufnahmerangliste gemäss den 

Aufnahmekriterien der beiden TFK-

Standorte, Kriterien werden ab 

Januar neu kommuniziert.



Weitere Infos

Anmeldematerialien downloadbar ab 

Januar.

Weiter Informationen laufend aktualisiert auf

www.sportsacademy-solothurn.ch

und über Instagram:

tfksolothurn und tfkolten

http://www.sportsacademy-solothurn.ch/


WO TALENTE SICH 

TREFFEN 
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