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Die Berufswahl ist wie eine Reise und das Beratungs-  
und Informationszentrum BIZ spielt dabei ab der 2. Sek  
eine besondere Rolle.

Der Berufswahlfahrplan 
gibt Orientierung

Fahrplan im Überblick
Der Fahrplan (siehe Grafik) dient den 
Jugendlichen als Orientierung. Es 
stehen verschiedene Züge zur Ver­
fügung. In der 1. Sek beginnt die Rei­
se mit der Berufsorientierung in der 
Schule. Die 2. Sek ist zentral. Die Ju­
gendlichen erforschen die Berufswelt 
als Ganzes und ausgewählte Berufe 
im Einzelnen. Idealerweise finden die 
Jugendlichen in der 3. Sek eine Lehr­
stelle oder eine andere Anschluss­
lösung. Das BIZ unterstützt mit un­
terschiedlichen Angeboten.

Infotheken
Wie und wo die Jugendlichen die Be­
rufswelt kennenlernen können, erfahren 
sie an den Klasseninformationen in den 
verschiedenen BIZ des Kantons. Die In­
fotheken an den Standorten Solothurn, 
Olten und Breitenbach laden ein, sich 
über Berufe, Ausbildungen, Lehrstellen­
markt und weiterführende Schulen zu 
informieren. Die Jugendlichen werden 
motiviert, Berufsinformationen zu sam­
meln, Berufsmessen zu besuchen, Befra­
gungen zu führen, Berufserkundungen 
und Schnupperlehren zu absolvieren.

Elternabende
Wie die Eltern ihre Kinder auf  
dem Weg unterstützen können, er­
läutern die Berufsberaterinnen und 
Berufsberater an Elternabenden in 
den Schulen.

Berufsberatung
Brauchen die Jugendlichen zusätz­
liche Unterstützung im Berufswahl­
prozess, dürfen sie sich bei der Be­
rufsberatung für ein individuelles 
Gespräch anmelden. 
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Der Berufswahlfahrplan
1. Klasse Sek I 2. Klasse Sek I 3. Klasse Sek I

Selbstbild erstellen / fortlaufend mit Fremdbildern abgleichen

Menschen in ihrer Arbeitswelt erforschen

Berufsinformationen sammeln

Berufsinformationszentrum aufsuchen

Bei Bedarf persönliches Beratungsgespräch in Anspruch nehmen

Berufe schnuppern Bewerbungspraktikum

Check S2 / eventuell Eignungsabklärungen

Sich für Ausbildungsplatz bewerben

Eventuell Anmeldung Mittelschule

Sich mit Zwischenlösung befassen

2.1

Berufswahlfahrplan als Orientierung.
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PRISKA RAIMANN HÄUPTLI
Leiterin BSLB

Berufswahlordner

Unterstützendes Material für das 
Modul Berufliche Orientierung finden 
Lehrpersonen in Form des Berufs-
wahlordners auf der Homepage des 
BIZ Solothurn:

berufswahlordner.ch
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Die Beratungsfachperson …
	• �kann zusammen mit dem Schüler 

oder der Schülerin Interessen  
und Neigungen herausfinden sowie 
Fähigkeiten und Begabungen  
entdecken.

	• �kann Fragen rund um Beruf und 
Arbeit kompetent beantworten und 
verfügt über viel nützliches Infor­
mationsmaterial über Berufe und 
Ausbildungen.

	• �kann realistische Ausbildungs­
möglichkeiten aufzeigen  
und hilft, die nächsten Schritte  
zu planen.

	• �unterstützt, damit gute Entschei­
dungen getroffen werden können.

	• �kann bei Bedarf bei der Realisie­
rung helfen.

Tool Berufswahlagenda
Mit der Berufswahlagenda, welche  
vom kantonalen Amt für Berufs­
bildung, Mittel- und Hochschulen 
ABMH zur Verfügung gestellt wird, 
erhalten die Schülerinnen und Schü­
ler ein weiteres Tool, die Welt der 
Lehrberufe und weiterführenden Schu­
len zu entdecken.

Allgemeine Informationen zum BIZ 
Die Fachleute des BIZ informieren 
und beraten Jugendliche und Er­
wachsene bei Fragen der Berufs-, 
Studien- und Laufbahnwahl. Sie un­
terstützen bei Laufbahnentscheiden 
durch gezielte Information, Beratung 
und geben Tipps zur Realisierung.

Im Mittelpunkt der Beratung steht 
das persönliche Gespräch, das durch 
Testabklärungen ergänzt werden kann. 

In den Infotheken offeriert die Be­
rufs-, Studien- und Laufbahnberatung 
BSLB umfassende Informationen und 
Adressen über Aus- und Weiterbil­
dungsmöglichkeiten, Hochschulstu­
dien, freie Lehrstellen, Kurse und vie­
les mehr. Der Besuch ist während den 
Öffnungszeiten der Infothek ohne 
Voranmeldung möglich. Die Angebo­
te der BSLB sind freiwillig, vertrau­
lich und kostenlos. Die BSLB ist DIE 
Fachstelle für alle beruflichen Über­
gänge.


