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As crianças querem falar. 
A linguagem é importante.
É assim que ajuda o seu filho.

Informações para pais e encarregados de educação



Porque é que a linguagem é tão importante 
para as crianças desde o início?

As crianças precisam da  
linguagem sempre e em  
qualquer lugar.  
Elas falam com a família.

Elas falam e brincam com  
outras crianças.  
A linguagem também é  
importante mais tarde.  
Na escola e no trabalho.

É por isso que os primeiros  
anos de vida são muito  
importantes. 

Apoie o seu filho.

Filmes: É assim que as crianças aprendem a falar 
www.kinder-4.ch
Neste site, encontra muitos filmes do Ministério de Educação do Cantão 
de Zurique. Os filmes mostram como as crianças aprendem a falar e como 
pode ajudar o seu filho a fazê-lo. Fale com o seu filho – sempre e em qual-
quer lugar.

Ler livros, recitar versos 
www.interbiblio.ch
Bibliotecas interculturais na Suíça. Aqui, há livros em muitas línguas de 
muitas culturas. No mapa, encontre uma biblioteca perto de si.

www.vers-und-reim.net
Aqui encontra versos em muitas línguas de muitas culturas:  
Por exemplo: En ten tini, savaraka tini, savaraka tika taka, bija, baja, buf, 
trif, traf, truf!

www.buchstart.ch
Buchstart – Ver livros com crianças pequenas

www.sikjm.ch
Conta-me uma história – Histórias em várias línguas

http://www.kinder-4.ch
http://www.interbiblio.ch
http://www.vers-und-reim.net
http://www.buchstart.ch
http://www.sikjm.ch


As crianças precisam de conversar com os adultos. 
Por isso, fale frequentemente com o seu filho e em qualquer lugar. 
Por exemplo: ao fazer compras, às refeições, no comboio. 
Não tenha pressa, mesmo em conversas longas. 
Não há mal em falar errado. 
O que é importante: entenderem-se mutuamente.

As crianças aprendem muito enquanto brincam, incluindo a falar. 
É por isso que precisam de contacto com outras crianças. 
Deixe o seu filho brincar com outras crianças. 
Dê tempo ao seu filho para brincar e aprender.

As crianças querem dizer-nos alguma coisa. 
É por isso que gostam de falar connosco. 
Dê tempo ao seu filho para falar. 
Ouça atentamente o seu filho. 
Mostre interesse e faça perguntas. 
Desta forma, poderá compreender melhor o seu filho.

É possível fazer muitas coisas com a língua, por exemplo: 
contar algo, inventar uma história, explicar o mundo que nos 
rodeia. 
Fale sobre coisas interessantes para as crianças. 
Fale também sobre sentimentos. 
Não se apresse a fazê-lo. 
Uma conversa longa é importante para o seu filho.

Há letras, números e imagens em todo o lado: nos livros,  
no telemóvel, na televisão, nos cartazes. 
Explique estas coisas ao seu filho. 
Vejam juntos livros infantis ou filmes. 
Fale sobre isso. 
Isto ajudará o seu filho mais tarde na escola e no mundo moderno 
e digital.

Em casa, fale na sua língua materna com o seu filho. 
O seu filho fala alemão no grupo de recreação, grupo infantil  
ou jardim de infância. 
Assim o seu filho aprende duas línguas. 
Esta é uma ótima oportunidade para o seu filho. 
Isto ajudará mais tarde no jardim de infância e na escola. 
Deixe o seu filho brincar com crianças que falam alemão desde 
tenra idade. 
Fale na sua língua materna com o seu filho.

1.	�Fale frequente-
mente com o seu 
filho.

2.	�Deixe o seu filho  
falar com outras  
crianças.

3.	�Ouça atentamen-
te o seu filho.

4.	�Utilize a lingua-
gem para tudo.

5.	�Explique a escrita 
ao seu filho.

6.	�Fale na sua língua 
materna.

O que pode fazer?
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Tem alguma dúvida?
Pergunte ao grupo infantil, ao grupo de recreação ou ao 
centro de aconselhamento para os pais da sua comunidade.  
Os especialistas terão todo o gosto em ajudá-lo.

Pode obter mais informações junto de Koordinationsstelle  
Familienfragen (Gabinete de Cooperação de Questões  
Familiares).

E-mail: familienfragen@ddi.so.ch, Tel. 032 627 22 85
Pode encontrar-nos em: so.ch/fruehe-foerderung

Princípios básicos:
Pädagogische Hochschule Thurgau (Universidade  
de Formação de Professores de Thurgau)
Lehre Weiterbildung Forschung (Ensino Formação  
contínua Investigação)

Com apoio do:
Cantão de Zurique, Ministério de Educação

https://www.sf-mvb.ch/de/infos-fuer-eltern/
mailto:familienfragen%40ddi.so.ch?subject=
https://so.ch/verwaltung/departement-des-innern/amt-fuer-gesellschaft-und-soziales/kinder-jugendliche-und-familien/kinderbetreuung-und-fruehe-foerderung/fruehe-foerderung/

