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Los niños quieren hablar. 
El lenguaje es importante.
Así es como ayudas a tu hijo.

Información para padres y tutores



¿Por qué es tan importante desde el princip-
io el lenguaje para los niños?

Los niños necesitan el lenguaje  
siempre y en todos lados. 
Hablan en familia.

Hablan y juegan con otros  
niños.  
El lenguaje también es  
importante más adelante.  
En la escuela y en el trabajo.

Por eso los primeros años de  
vida son muy importantes. 

Apoya a tu hijo.

Películas: Cómo aprenden a hablar los niños 
www.kinder-4.ch
En este sitio web del Departamento de Educación del Cantón de Zúrich 
encontrará numerosas películas. Las películas muestran cómo los niños 
aprenden a hablar y cómo puedes ayudar a tu hijo. Habla con  
tu hijo, siempre y en todas partes.

Leer libros, decir versos 
www.interbiblio.ch
Bibliotecas interculturales en Suiza. Aquí hay libros  
en muchos idiomas y de muchas culturas. Puedes encontrar  
la biblioteca más cercana en el mapa.

www.vers-und-reim.net
Aquí encontrarás versos en muchos idiomas y de muchas culturas:  
Por ejemplo: ¡tengo una vaca lechera,  
no es una vaca cualquiera!

www.buchstart.ch
Bookstart: mirar libros con niños pequeños.

www.sikjm.ch
Cuéntame un cuento - Cuentos en muchos idiomas

http://www.kinder-4.ch
http://www.interbiblio.ch
http://www.vers-und-reim.net
http://www.buchstart.ch
http://www.sikjm.ch


Los niños necesitan tener conversaciones con los adultos. 
Por lo tanto, habla con tu hijo a menudo y en todas partes. 
Por ejemplo: mientras haces la compra, al comer, en el tren. 
Tómate tiempo, incluso para conversaciones largas. 
Hablar no tiene nada de malo. 
Lo importante es: entenderse.

Los niños aprenden mucho jugando, incluso hablando. 
Por eso necesitan el contacto con otros niños. 
Deja que tu hijo juegue con otros niños. 
Dale a tu hijo tiempo para jugar y aprender.

Los niños quieren contarnos cosas. 
Por eso les encanta hablar con nosotros. 
Dale a tu hijo tiempo para hablar. 
Escucha atentamente a tu hijo. 
Muestra interés y hazle preguntas. 
Esto te ayudará a comprender mejor a tu hijo.

Se pueden hacer muchas cosas con el lenguaje, por ejemplo: 
contar algo, inventar una historia, explicar el mundo. 
Habla de cosas interesantes para los niños. 
Habla también de sentimientos. 
Tómate tu tiempo para ello. 
Una conversación larga es valiosa para tu hijo.

Por todas partes hay letras, números y dibujos:  
en los libros, en los teléfonos móviles, en la televisión,  
en las señales. 
Explícaselo a tu hijo. 
Ved juntos libros o películas infantiles. 
Habla con tu hijo sobre ello. 
Esto le ayudará más adelante en la escuela y en el mundo  
moderno y digital.

En casa, habla tu idioma principal con tu hijo. 
Tu hijo habla alemán en el grupo de niños pequeños,  
la ludoteca o la guardería. 
Así es como tu hijo aprende dos idiomas. 
Es una gran oportunidad para su hijo. 
Esto ayuda más adelante en la guardería y en la escuela. 
Deja que tu hijo se familiarice con el alemán 
jugando con niños de habla alemana. 
Pero recuerda: en casa, habla con tu hijo tu lengua principal.

1.	�Habla a menudo 
con tu hijo.

2.	�Deja que tu  
hijo hable con  
otros niños.

3.	�Escucha  
atentamente  
a tu hijo.

4.	�Utiliza el lenguaje 
para todo.

5.	�Explícale la  
escritura a  
tu hijo.

6.	�Habla tu idioma 
principal.

¿Qué puedes hacer?
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¿Tienes alguna pregunta?
Pregunta en la ludoteca, el grupo de niños pequeños o el 
centro de asesoramiento para madres y padres de tu  
comunidad. Los expertos estarán encantados de ayudarte.

Más información en la Koordinationsstelle Familienfragen 
(Oficina de Coordinación para Consultas Familiares).

Correo electrónico: familienfragen@ddi.so.ch,   
Tel. 032 627 22 85
Puedes encontrarnos en: so.ch/fruehe-foerderung

La base:
Universidad de Formación del Profesorado  
de Turgovia
Enseñanza, Formación continua, Investigación

Con el apoyo de:
Cantón de Zúrich, Departamento de Educación

https://www.sf-mvb.ch/de/infos-fuer-eltern/
mailto:familienfragen%40ddi.so.ch?subject=
https://so.ch/verwaltung/departement-des-innern/amt-fuer-gesellschaft-und-soziales/kinder-jugendliche-und-familien/kinderbetreuung-und-fruehe-foerderung/fruehe-foerderung/

