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குழந்்தைைகள்் பே�ச விரும்்புகிறாார்க்ள்். 
மொ�ொழி முக்்கியமாானது
எனவே� உங்்கள்் குழந்்தைைக்கு உதவுங்்கள்்.
பெெற்்றோ�ோர் ்மற்்றும்் குழந்்தைைகளுக்்காான சட்ட்ப்பூர்வ் பாாதுகாாவலருக்்காான தகவல்்



மொ�ொழி ஏன்் குழந்்தைைகளுக்்கு
ஆரம்பத்்திலிருந்்தே� அவ்்வளவு முக்்கியமாானது?

குழந்்தைைகளுக்்கு எப்்போ�ோதும்் எல்்லாா இடங்்களிிலும்் 
மொ�ொழி தே�வைை.
அவர்க்ள்் குடும்்பத்்தினருடன்் பே�சுகிறாார்க்ள்்.

அவர்க்ள்் மற்்ற குழந்்தைைகளுடன்் 
பே�சுகிறாார்க்ள்் மற்்றும்் விளைையாாடுகிறாார்க்ள்். 
மொ�ொழிபிற்்காாலத்திலும்் முக்்கியமாானது. பள்்ளிியிலும்் 
தொ�ொழிலிலும்்.

எனவே�, வாாழ்்க்்கைையின்் ஆரம்பகாால ஆண்்டுகள்் 
மிகவும்்
முக்்கியமாானவைை.

உங்்கள்் குழந்்தைையைை ஆதரிிக்்கவும்்.

திரைைப்படங்்கள்்: இப்்படித்்தாான்் குழந்்தைைகள்் பே�சக் கற்்றுக்்கொ�ொள்்கிறாார்க்ள்்
www.kinder-4.ch
கே�ன்்டன்் சூரிிச் ்கல்்வி இயக்குநரகத்்தின்் வலைைத்தளத்தில்் நீீங்்கள்் பல 
திரைைப்படங்்களைைப் பாார்க்்்கலாாம்். இந்்தத் திரைைபடங்்கள்் குழந்்தைைகள்் எவ்்வாாறு 
பே�சக்் கற்்றுக்்கொ�ொள்்கின்்றனர் ்மற்்றும்் உங்்கள்் குழந்்தைை பே�ச நீீங்்கள்்
எப்்படி உதவுமுடியும்் என்்பதைைக் காாட்ட்ுகின்்றன. உங்்கள்் குழந்்தைையுடன்் 
பே�சுங்்கள்் – எப்்போ�ோதும்் எவ்்விடத்திலும்்

புத்்தங்்கள்் படித்்தல்், குழந்்தைைப் பாாடல்்களைை, கவிதைைகளைைப் பாாடுதல்்
www.interbiblio.ch  
சுவிட்ச்ர்ல்ாாந்்தில்் அனைைத்துக்் கலாாச்ச்ாார நூலகங்்கள்். இங்்கு பல மொ�ொழிகளிில்் பல 
கலாாச்ச்ாாரங்்களிில்் இருந்்து புத்்தகங்்கள்் இருக்்கின்்றன. அட்ட்ைையில்் உங்்களுக்்கு 
அருகிலுள்்ள நூலகத்்தைை நீீங்்கள்் கண்்டறியலாாம்்.

www.vers-und-reim.net 
இங்்கு பல மொ�ொழிகளிில்் பல கலாாச்ச்ாாரங்்களிில்் இருந்்து குழந்்தைைப் பாாடல்்கள்் 
இருக்்கின்்றன. உதாாரணமாாக: சாாய்்ந்்தாாடம்மாா சாாய்்ந்்தாாடு, குள்்ள குள்்ள வாாத்்து, 
நிிலாா நிிலாா ஓடிவாா

www.buchstart.ch 
குழந்்தைைகள்் முதல்் முறைையாாக தே�டிப்்பெெறுதல்் – சிறிய குழந்்தைைகளுடன்் 
புத்்தகங்்களைைப் பாார்க்்்கவும்்

www.sikjm.ch  
எனக்கு ஒரு கதைை பரிிசளிியுங்்கள்் – பல மொ�ொழிகளிில்் கதைைகள்்



நீீங்்கள்் என்்ன செெய்யலாாம்்?

1.	� உங்்கள்் 
குழந்்தைையுடன்் 
அடிக்்கடி 
பே�சுங்்கள்்.

2.	� உங்்கள்் 
குழந்்தைை மற்ற 
குழந்்தைைகளுடன்் 
பே�சட்டும்்.

3.	� உங்்கள்் குழந்்தைைப் 
பே�சுவதைைக் 
கவனமாாகக்் 
கே�ளுங்்கள்்.

4.	� எல்்லாாவற்றிற்்கும்் 
மொ�ொழியைைப் 
பயன்்படுத்்துங்்கள்்.

5.	� உங்்கள்் 
குழந்்தைைக்கு 
எழுத்்து வடிவத்தைை 
விளக்குங்்கள்்.

6.	�நீ ங்்கள்் நன்்கு 
அறிந்்த 
மொ�ொழியைைப் 
பே�சுங்்கள்்

குழந்்தைைகளுக்்குப்் பெெரிியவர்க்ளுடனாான உரைையாாடல்்கள்் 
தே�வைையாானவைை.
ஆகைையாால்், உங்்கள்் குழந்்தைையுடன்் அடிக்்கடி மற்்றும்் எவ்்விடத்திலும்் 
பே�சுங்்கள்்
உதாாரணமாாக: ஷாாப்்பிங்் செெய்யும்் போ�ோது, உணவருந்்தும்் போ�ோது, 
இரயிலில்்.
நீீண்்ட உரைையாாடல்்களுக்்கும்் நே�ரம் ஒதுக்்குங்்கள்்.
பே�சும்்போ�ோது ஏற்்படும்் பிழைைகள்் மோ�ோசமாானவைை அல்்ல.
முக்்கியமாானது என்்னவெ�னிில்்: நீீங்்கள்் ஒருவரைையொ�ொருவர் ்
புரிிந்்துகொ�ொள்்ளவே�ண்டும்்.

குழந்்தைைகள்் விளைையாாடும்்போ�ோது மற்்றும்் பே�சும்்போ�ோது கூட அதிகம்் 
கற்்கிறாார்க்ள்்.
எனவே�, அவர்க்ள்் மற்்ற குழந்்தைைகளுடன்் தொ�ொடர்ப்ுகொ�ொள்்ள வே�ண்டும்்.
உங்்கள்் குழந்்தைை மற்்ற குழந்்தைைகளுடன்் பே�ச விடுங்்கள்்.
உங்்கள்் குழந்்தைை விளைையாாடவும்் கற்்கவும்் நே�ரம் ஒதுக்்குங்்கள்்.

குழந்்தைைகள்் நம்்மிடம் ஏதாாவது சொ�ொல்்ல விரும்்புகிறாார்க்ள்். எனவே�, 
அவர்க்ள்் நம்்மிடம் பே�ச விரும்்புகிறாார்க்ள்். குழந்்தைைக்கு பே�ச நே�ரம் 
ஒதுக்்குங்்கள்். உங்்கள்் குழந்்தைைப் பே�சுவதைைக் கவனமாாகக்் கே�ளுங்்கள்். 
உங்்கள்் ஆர்வ்த்்தைை வெ�ளிிப்்படுத்்தி கே�ள்்விகளைைக் கே�ளுங்்கள்். இதன்் 
மூலம் நீீங்்கள்் உங்்கள்் குழந்்தைையைை இன்்னும்் நன்்றாாகப்் புரிிந்்து 
கொ�ொள்்ள முடியும்்.

மொ�ொழியின்் உதவியுடன்், நீீங்்கள்் பல விஷயங்்களைைச் ்செெய்யலாாம்், எ.காா:
எதைையாாவது கூறுவது, கதைை உருவாாக்்கிச் ்சொ�ொல்்வது, உலகத்்தைைப் பற்்றி 
விளக்குவது. குழந்்தைைகளுக்்காான சுவாாரஸ்்யமாான விஷயங்்களைைப் 
பற்்றி பே�சுங்்கள்். உணர்வ்ுகளைைப் பற்்றியும்் பே�சுங்்கள்். அதற்்கு 
நே�ரம் ஒதுக்்குங்்கள்். ஒரு நீீண்்ட உரைையாாடல்் உங்்கள்் குழந்்தைைக்கு 
பயனுள்்ளதாாக இருக்்கும்்

எல்்லாா இடங்்களிிலும்் எழுத்்துக்்கள்், எண்்கள்் மற்்றும்் படங்்கள்் உள்்ளன:
புத்்தகங்்களிில்், மொ�ொபைைலில்், டிவியில்், போ�ோஸ்்டர்க்ளிில்்.
இந்்தச் ்சிறிய விஷயங்்களைை உங்்கள்் குழந்்தைைக்கு விளக்குங்்கள்். 
குழந்்தைைகளுக்்காான புத்்தகங்்கள்் அல்்லது திரைைப்படங்்களைை 
அவர்க்ளுடன்் இணை�ந்து ஒன்்றாாகப்் பாாருங்்கள்். அதைைப் பற்்றி 
பே�சுங்்கள்். இது உங்்கள்் குழந்்தைைக்கு பிற்்காாலத்தில்் பள்்ளிியிலும்் நவீன 
டிஜிட்ட்ல்் உலகத்்திலும்் உதவும்்.

வீட்ட்ில்், உங்்கள்் குழந்்தைையுடன்் நீீங்்கள்் நன்்கு அறிந்்த மொ�ொழியைைப் 
பே�சுங்்கள்். நர்ச்ரிி, விளைையாாட்ட்ுக்் குழு அல்்லது பகல்்நே�ரப் பரா�மரிிப்்பு 
மைையத்தில்், உங்்கள்் குழந்்தைை ஜெ�ர்ம்ன்் மொ�ொழி பே�சுகிறாார்.் இந்்த 
வழியில்், உங்்கள்் குழந்்தைை இரண்டு மொ�ொழிகளைைக் கற்்றுக்்கொ�ொள்்கிறாார்.் 
இது உங்்கள்் குழந்்தைைக்கு ஒரு பெெரிிய வாாய்்ப்்பு.
இது பின்்னர் ்மழலைையர் ்பள்்ளிி மற்்றும்் பள்்ளிியில்் உதவுகிறது.
உங்்கள்் குழந்்தைை ஆரம்பத்்திலே�யே� ஜெ�ர்ம்ன்் மொ�ொழி பே�சும்்
குழந்்தைைகளுடன்் விளைையாாடட்ட்ும்். உங்்கள்் குழந்்தைையுடன்் நீீங்்கள்் 
நன்்கு அறிந்்த மொ�ொழியைைப் பே�சுங்்கள்்.
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உங்்களுக்்குக்் கே�ள்்விகள்் எதே�னும்் இருக்்கின்்றனவாா?
உங்்கள்் பகுதியில்் உள்்ள விளைையாாட்ட்ுக்் குழு, நர்ச்ரிி 
அல்்லது தாாய்் அல்்லது தந்தைை வழிகாாட்ட்ுதல்் மைையத்தில்் 
உள்்ளவர்க்ளிிடம் கே�ளுங்்கள்். நிிபுணர்க்ள்் உங்்களுக்்கு 
மே�லும்் உதவுவாார்க்ள்்.

மே�லும்் தகவலுக்்கு ஒருங்்கிணை�ப்பு அலுவலகத்்தைைத் 
தொ�ொடர்ப்ுகொ�ொள்்ளுங்்கள்்
குடும்்பக்் கே�ள்்விகள்்.

மின்்னஞ்்சல்்: familienfragen@ddi.so.ch,
தொ�ொலைைபே�சி 032 627 22 85
எங்்களைைப் பற்்றி மே�லும்் அறிய: so.ch/fruehe-foerderung

அறக்கட்ட்ளைை:
Pädagogische Hochschule Thurgau 
(தூர்க்ாாவ்்  ஆசிரிியர்் கல்்விக்்காான உயர்க்ல்்வி நிிறுவனம்்)
பயிற்்சி, மே�லதிக கல்்வி, ஆராாய்்ச்ச்ி
நட்ப்ுறவுடனாான ஆதரவு:
சூரிிச் ்மாாகாாணம்், கல்்வி இயக்்குநரகம்்


