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Richtwerte für die Lagerung von tiefgekühlten  
Lebensmitteln (vorverpackt) bei –18 °C 

 
 

Rindfleisch 10 bis 12 Monate 

Kalbfleisch 5 bis 6 Monate 

Mageres Schweinefleisch 6 bis 8 Monate 

Fettes Schweinefleisch 4 bis 5 Monate 

Geflügel 4 bis 7 Monate 

Lammfleisch 6 bis 8 Monate 

Fisch 1 bis 3 Monate 

Beeren und Gemüse 8 bis 12 Monate 

Brot 1 bis 3 Monate 

Fertigprodukte gemäss Aufdruck 


