
Hier finden Sie uns

Unterstützt durch das Aktionsprogramm Ernährung, 
Bewegung und psychische Gesundheit des Kantons 
Solothurn und Gesundheitsförderung Schweiz. 43
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Anlaufstelle 
Suizidprävention
für Betroffene, Angehörige und Fachpersonen

Kliniken für Psychiatrie, Psychosomatik und 
Psychotherapie
Weissensteinstrasse 102 
4503 Solothurn
Haus 2M, 2. Stockwerk

Im Notfall wenden Sie sich rund um die Uhr an die 
Notfall- und Krisenambulanz (NoKiA) der Psychiatrischen 
Dienste soH 
Weissensteinstrasse 102
4503 Solothurn
Telefon 032 627 11 11 
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 i Information / Empfang

  Notfall

Haupteingang





Kennen Sie Suizidgedanken?

Ist jemand in Ihrem Umfeld von 
Suizidalität betroffen oder hat 
sich jemand in Ihrem Umfeld 
suizidiert?

Haben Sie im beruflichen Kontext 
mit suizidgefährdeten Menschen 
zu tun?

Melden Sie sich bei uns.

Aufgaben

Wir…
…beraten Betroffene, Angehörige und Fachperso-
nen bezüglich der Themen Suizidalität und Suizid
…vernetzen bestehende Angebote im Kanton 
Solothurn
…sensibilisieren die Öffentlichkeit durch Beiträ-
ge zu den Themen Suizidalität und psychische 
Gesundheit
…schulen Fachpersonen im Umgang mit suizid-
gefährdeten Personen
…erstellen Informationsmaterial zum Thema 
…tragen zur Einschränkung der Suizidmethoden 
bei

Kontakt
M.Sc. Diana Spieker
Psychologin
Psychiatrische Dienste soH
Telefon: 032 627 14 44
E-Mail: suizidpraevention@spital.so.ch

Sprechzeiten
Telefonisch donnerstags von 13 bis 17 Uhr
Per E-Mail werktags von 8 bis 17 Uhr
Termine vor Ort nach Vereinbarung


