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Die Stimme nach innen.

Personalamt
Interne Kommunikation
interne-kommunikation@fd.so.ch

Investieren Sie in lhre Zukunft — melden Sie sich jetzt fur
unsere interne Weiterbildungen an!

Weiterbildung ist der SchlUssel zu persénlichem und beruflichem Erfolg!

Unser internes Ausbildungsprogramm bietet lhnen die Maoglichkeit, neue Fahigkeiten zu
erwerben, bestehende Kompetenzen zu vertiefen und sich optimal auf zukinftige
Herausforderungen vorzubereiten.

Jetzt anmelden und durchstarten - Nutzen Sie die Chance, sich gezielt weiterzuentwickeln. In
unserem Ausbildungsprogramm ist fur alle etwas dabei! Das Personalamt freut sich auf lhre
Anmeldung.

Hier sind die nachsten spannenden Kurse, die noch freie Platze haben:

e Grundkurs Betriebssanitat — Lernen Sie, wie Sie in Notfallsituationen optimal erste Hilfe
leisten kénnen. Kursstart am 05.03.25

e Vorbereitung auf die Pensionierung - Planen Sie lhren nachsten Lebensabschnitt mit
wertvollen Tipps und hilfreichen Informationen. Kursstart am 12.03.25

e WBK Changemanagement - Lernen Sie, Verdnderungen erfolgreich zu gestalten und
Teams sicher durch Wandel zu fuhren. Kursstart am 13.03.25

e Prasentieren in der Online-Welt — Werden Sie souveran in virtuellen Meetings und
digitalen Prasentationen. Kursstart am 13.03.25

e Im Team erfolgreich und motiviert arbeiten - Starken Sie Ihre Teamfahigkeit und
optimieren Sie die Zusammenarbeit. Kursstart am 18.03.25

e Sicherheit am Arbeitsplatz — Erhalten Sie wertvolle Hinweise fir einen sicheren und
gesunden Arbeitsalltag. Kursstart am 24.04.25

¢ Miteinander reden im Alltagsgeschaft — Verbessern Sie lhre Kommunikation fur eine
reibungslose Zusammenarbeit. Kursstart am 24.04.25

e Psychisch belastete Mitarbeitende flihren - Entwickeln Sie Strategien, um Ihr Team in
herausfordernden Zeiten zu unterstiitzen. Kursstart am 12.05.25

Weitere Auskiinfte:
Pascale Seger, Fachfrau Personalentwicklung, pascale.seger@fd.so.ch, 032 627 23 71
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