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15 Jahre Aktionstage Psychische Gesundheit Kanton Solothurn    
 
Die Aktionstage Psychische Gesundheit Kanton Solothurn feiern dieses Jahr ihr 15-jähriges 

Jubiläum. Solothurn gehörte vor 15 Jahren zu den ersten Kantonen, die der psychischen 

Gesundheit einen hohen Stellenwert einräumten. Die Organisatoren der Aktionstage 

(Gesundheitsamt, Solodaris Stiftung, Pro Infirmis Aargau-Solothurn, Psychiatrische Dienste) laden 

Sie deshalb herzlich dazu ein, diese 15 Jahre mit ihnen zu feiern. 

 

Offizielle Eröffnung Jubiläumsausstellung 

Dienstag, 10. Oktober 2023  
17:30 - 19:00 Uhr 
Haus  der Fotografie, Kirchgasse 10, 4600 Olten 
 
Die exklusive Ausstellung «#ganzabNORMAL wie du & ich» von Martin Fankhauser gibt 

Einblicke in die psychischen und physischen Herausforderungen von 15 betroffenen Menschen.  

 
 Hier können Sie sich für den Anlass anmelden. 

 
 

Vom 25. Oktober bis  3. November 2023 bieten die Aktionstage in Balsthal, Grenchen, 

Oensingen, Olten und Solothurn Veranstaltungen zu aktuellen Themen rund um die psychische 

Gesundheit. Alle Anlässe sind öffentlich, kostenlos und viele davon können auch via Livestream 

mitverfolgt werden. 

Alle Informationen dazu finden Sie unter hinhoeren-so.ch.  

 

 

 
 

 

Weitere Auskünfte: 
Désirée Isabelle Di Santo, Projektleitung Aktionstage Psychische Gesundheit Kanton Solothurn, 
Gesundheitsamt, desiree.disanto@ddi.so.ch, 032 627 63 13 
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