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So.gsund in den Feierabend - Pétanque

Aufgepasst! Fir einmal wird so.gsund Uber Mittag zu so.gsund in den Feierabend.

Alle, die gerne nur eine kurze Mittagspause machen oder Lust haben, in einer entspannten
Atmosphare neue Leute kennenzulernen, kommen beim neuen «so.gsund in den Feierabend -
Pétanque» voll auf ihre Kosten.

Angeleitet durch einen Profi lernen Sie das Spiel und seine Regeln besser kennen und erhalten
wertvolle Tipps fur sichere Wurfe. Spiel und Spass stehen klar im Vordergrund und auch der
Austausch mit Kolleginnen und Kollegen kommt nicht zu kurz.

Interessiert?

Alle Informationen zum Pétanque sowie den weiteren so.gsund Angeboten finden Sie wie immer
auf unserer Webseite.

Far alle "so.gsund"-Angebote gilt:

e Der Kanton Solothurn Ubernimmt die Kurskosten.

e Die Kurse finden in der Freizeit statt.

e Die Zeit kann nicht als Arbeitszeit abgerechnet werden.

e Die Anmeldung erfolgt Gber so.gsund@fd.so.ch.

e Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt. Die Anmeldungen werden nach Datumseingang
bertcksichtigt.

Haben Sie in Ihrem Amt oder in lhrer Abteilung bereits Angebote, von welchen auch andere
Mitarbeitende der kantonalen Verwaltung profitieren kénnten? Oder haben Sie eine gute Idee
und mochten selber etwas auf die Beine stellen? Dann melden Sie sich bei uns. Wir unterstutzen
Sie gerne und freuen uns, das Angebot bei "so.gsund Uber Mittag" gemeinsam zu erweitern.

Weitere Auskiinfte:
Pascale Seger, Fachfrau Personalentwicklung und betriebliches Gesundheitsmanagement,
pascale.seger@fd.so.ch. 032 627 23 71
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https://so.ch/fileadmin/internet/fd/fd-pa/Personalamt/40_MA-einsetzen-und-fuehren/25_BGM/so.gsund_ueber_Mittag/Flyer_Boule_KSO.pdf
https://so.ch/verwaltung/finanzdepartement/personalamt/infos-fuer-mitarbeitende-und-fuehrungskraefte/mitarbeitende-einsetzen-und-fuehren/bgm-betriebliches-gesundheitsmanagement/betriebliche-gesundheitsfoerderung/sogsund-ueber-mittag/
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