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Medienmitteilung

Unterstitzen und Férdern — Talent Day 2021

Solothurn, 28.10.2021 - Im Kanton Solothurn werden
Nachwuchsathletinnen und Nachwuchsathleten gezielt geférdert. Am
ersten Talent Day wurde Uber die Herausforderungen und
Unterstitzungsmoglichkeiten informiert. Ziel ist es die Sportlerinnen und

Sportler bestméglich zu unterstitzen.

Gestern trafen sich rund 60 Nachwuchsathletinnen und Nachwuchsathleten aus
18 Sportarten und allen Bezirken des Kantons im Sportzentrum Zuchwil zum
ersten Talent Day. Die jungen Athleten und Athletinnen mit einer Swiss Olympic
Talent Card und Wohnsitz im Kanton wurden am Nachmittag Uber die
Herausforderungen im Leistungssport und die kantonalen
Unterstitzungsmaoglichkeiten informiert. Zum zweiten Teil am Abend war je ein
Elternteil und der persénliche Trainer eingeladen. Mit der proaktiven Information
mochte die Sportfachstelle des Kantons den jungen Sportler und Sportlerinnen
und ihrem persénlichen Umfeld frihzeitig die bestmdgliche Unterstitzung auf
ihrem Weg bieten. In verschiedenen Workshops wurden die Teilnehmer
sensibilisiert und motiviert, dank gezielter dualer Karriereplanung, einen
erfolgreichen Weg im Leistungssport zu begehen. Inputs und Inspiration erhielten
die Athleten und Athletinnen im Austausch mit den Weltklasse-Athletinnen aus
dem Kanton Solothurn; Mirjam Hintermann (Nationalspielerin Unihockey, UHC
Kloten-Dietlikon Jets), Petra Eggenschwiler (Schweizermeisterin im Duathlon,
Weltmeisterin Duathlon Langdistanz, Triathletin) und Daniela Ryf (Triathletin und

Ironman Weltmeisterin).
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Chancen und Herausforderungen

Beim Talk am Abend mit den Topathletinnen erhielten auch die Eltern und Gaste
einen Einblick zu den Chancen und Herausforderungen des Berufs «Sportler».
Jurg Schibler, Leiter Sport des Kanton Solothurn, sagt: «Die Sportfachstelle
mdchte mit dieser Dialogplattform das kantonale Netzwerk im Leistungssport
starken und eine frihe, transparente Information der Solothurner

Nachwuchsathleten und ihren Eltern sicherstellen».

Weitere Informationen
Ergdnzende Informationen zum Talent Day finden Sie auf der Website der

Sportfachstelle Solothurn: https:/sport.so.ch
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