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Madchenwoche Solothurn 2014: Das Ferienangebot im Frihling

Solothurn, 9. April 2014 — Direkt vor dem Osterwochenende findet vom 14. bis 17. April
2014 wieder die Madchenwoche Solothurn statt. Rund 130 Madchen und junge Frauen
zwischen 12 und 18 Jahren aus dem Kanton Solothurn haben sich fiir insgesamt 29
verschiedene Workshops angemeldet.

Fir viele Madchen von 12 bis 18 Jahren aus dem Kanton Solothurn hat die M&dchenwoche
bereits einen festen Platz in ihrem Kalender. Andere werden dieses Jahr vielleicht das erste Mal
dabei sein. Ein bunter Mix mit Uber 25 Workshops, ein durchgehend geéffneter Madchentreff
und ein Abendprogramm bei Zumba, Challenge oder Wellness unter Gleichgesinnten
versprechen viel Raum fir Austausch und lockeres Zusammensein. Zudem haben die Madchen
die die Mdglichkeit, Neues auszuprobieren, ihre eigenen Grenzen auszuloten, vielleicht noch
unbekannte Ressourcen zu entdecken und an Vorbildern zu wachsen. Zum Konzept der
Madchenwoche gehdrt namlich, dass alle Workshops von Frauen geleitet werden, die bereits
Erfahrung in den jeweiligen Gebieten mitbringen und den Madchen mit Rat und Tat zur Seite
stehen. Die Madchenwoche wird von der Kinder- und Jugendférderung Kanton Solothurn in
Kooperation mit Laureus Girls in Sport und lokalen Partnern angeboten. Synchronschwimmen,
Muffins backen, sich an die Radioproduktion wagen, ein Madchenwoche-Magazin gestalten,
bei einer Schnitzeljagd die Kantonshauptstadt (besser) kennenlernen, sich in kreativer Tanz-
Akrobatik Uben, in die Rolle der Fernsehjournalistin oder Kamerafrau schlipfen, Hip Hop tanzen
und vieles mehr: Das gesamte Programm finden Sie unter www.maedchenwoche.ch/solothurn.

Wir wirden uns freuen, wenn wir auch Sie begrissen dirften. Wir laden Sie herzlich ein, den
Madchen wahrend der Madchenwoche vom 14. bis 17. April 2014 bei ihren Workshops Uber die
Schulter zu schauen oder am Donnerstagabend, 17. April 2014 die Vorfihrungen an der
Abschlussparty zu verfolgen.

Gerne stehen wir lhnen fir Informationen oder bei Fragen zur Verfligung.



