
   

 

 

 

 

MEDIENMITTEILUNG: MÄDCHENTAG UND BUBENTAG SOLOTHURN  
AM 13. OKTOBER 2016, AB 13 UHR IM SCHULHAUS BRÜHL 
 

 

 

 

Stärken stärken – Workshops für Jungs und Mädchen  
 

Outdoor Bootcamp, DJ-Kurs oder Dudelsack-Lektion – am 13. Oktober wird es Jungs und Mädels aus dem 

Kanton Solothurn sicher nicht langweilig. Am Mädchentag und Bubentag können sie in zahlreichen 

Workshops Neues ausprobieren. Dabei sind die Mädchen wie auch die Jungs ganz unter sich. Erst am 

Abend kommen sie wieder zusammen für eine grosse Abschlussparty.  

 

Rund um das Schulhaus Brühl in Solothurn ist am 13. Oktober einiges los: Um 13 Uhr starten dort der 

Bubentag und Mädchentag. Jungs und Mädels aus dem ganzen Kanton können sich dann aus zahlreichen 

Workshops ein individuelles Programm zusammenstellen. Ob Streetdance, Graffiti sprayen, Unihockey, 

Cupcakes backen, Geräteturnen oder ein Handyfotokurs – für jeden Geschmack findet sich ein Angebot. 

Nach den Workshops, die von 13 bis 18 Uhr stattfinden, endet der Tag mit einer gemeinsamen 

Abschlussparty. Teilnehmen können alle Jugendlichen ab der fünften Klasse bis 18 Jahre.  

 

Vorbilder finden und Selbstbewusstsein tanken 
 

Die Workshops finden geschlechtergetrennt statt. Indem die Jungs und Mädchen ganz unter ihresgleichen 

sind, können sie sich ungestört auf Neues einlassen, Stärken entdecken und entwickeln. Dies ist gut für das 

Selbstbewusstsein und das Entwickeln einer eigenständigen Persönlichkeit. Ausserdem geht es darum, 

inspirierende Vorbilder zu finden und Wissen auszutauschen: Die Angebote der Mädchen werden daher 

alle von jungen, engagierten Frauen geleitet – die der Jungs von jungen, engagierten Männern.  

 

Das Angebot ist ein gemeinsames Projekt der Kinder- und Jugendförderung Kanton Solothurn, der 

Jugendarbeit Solothurn, der Jugendarbeit Biberist und des Vereins Quartierspielplätze Solothurn. Damit alle 

Interessierten teilnehmen können, sind die Kosten bewusst niedrig gehalten: Die Teilnahme kostet lediglich 

fünf Franken. Die Anmeldung ist online möglich bis zum 5. Oktober.  

 

Weitere Infos sowie Anmeldemöglichkeiten: Für Mädchen unter www.maedchenwoche.ch/solothurn; 

für Jungs unter www.bubenwoche.ch/solothurn.  

 

 


