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Übers icht Erstmassnahme 
Deutsch-

kenntnisse 
Dauer 

   

Standortbestimmung und Stellenbewerbung   

Die Teilnehmenden nehmen eine berufliche Standortbestimmung und Potentialanalyse vor, stärken 
die persönlichen Ressourcen, erarbeiten ein überzeugendes, vollständiges Bewerbungsdossier sowie 
einen zielgerichteten, realistischen Aktionsplan. Durch das Lernen und Üben der mündlichen und 
schriftlichen Bewerbungstechniken verbessern sich die Chancen, auf dem Arbeitsmarkt erfolgreich zu 
sein. 

 

 Deutschcenter DC A0 40 Tage 

Die Teilnehmenden konsolidieren und verbessern die für die 
Stellensuche relevanten Deutschkenntnisse in den Bereichen 
Standortbestimmung und Stellenbewerbung. 

 
 

 Stabe Stebe FS  (Fremdsprachige) A2 
6 Tage 

(in 3 Wo.) 

Gute mündliche und wenig schriftliche Deutschkenntnisse, ohne 
abgeschlossene Berufsausbildung in der Schweiz. Unterrichts-
sprache ist Hochdeutsch. 2024: Wenn es angezeigt ist, wird der 
Kurs um ein Job-Coaching mit 4 Terminen erweitert (siehe 
Merkblatt). 

  

 Stabe Stebe B (Basis ) B2 
7 1/2 Tage 
(in 3 Wo.) 

Gute mündliche und schriftliche Deutschkenntnisse (Verstehen 
von Schweizerdeutsch), Unterrichtssprache ist Mundart, 
abgeschlossene 2-jährige Berufsausbildung (EBA Eidgenössisches 
Berufsattest) oder keine abgeschlossene Berufsausbildung. 

  

 Stabe Stebe G (Gelernte) C1 
7 1/2 Tage 
(in 3 Wo.) 

Sehr gute mündliche und schriftliche Deutschkenntnisse  
(Verstehen von Schweizerdeutsch), Unterrichtssprache ist 
Mundart, mind. 3-jährige EFZ-Berufsausbildung, Maturität 
und/oder andere höhere Ausbildung. 

  

 Erstmassnahme Kader C1 
8 Tage 

(in 4 Wo.) 

Stellensuchende Führungsleute oder Fachspezialisten, mit Hoch- 
oder Fachhochschulabschluss, mit mind. einer höheren Fach-
prüfung und die über eine ausgewiesene Führungserfahrung 
verfügen. Sehr gute mündliche und schriftliche Deutsch-
kenntnisse. 

 

 

 Expats  
D/F/E mind. 

B2 
3 Mt. 

Fach- oder Führungskräfte und Spezialisten. Durchführungs-
sprache in Englisch und Französisch. Mind. Fachhochschul- oder 
akademischer Abschluss. Einzelne Termine während 3 Monaten. 

  

 Digitaler Bewerbungskurs  D/F 
+/- 30 

Stunden 

"Selbstlernen" für digital versierte, selbstreflektierte Personen 
mit einer abgeschlossenen Berufsausbildung EFZ oder einem HF-, 

FH-, Uni-Abschluss (siehe Merkblatt). Die digitale Plattform steht 
21 Tage zur Verfügung. 

 

 

 


